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                                                                                                                             «УТВЕРЖДАЮ»

                                                                                                                И.о. Заведующего  МБДОУ


  г. Астрахани №119 «Теремок»


       ________А.А. Рузмикина

                                                                                                              « 02 » сентября 2014г.

Введено в действие
           Рассмотрено и утверждено

приказом заведующей  МБДОУ                                                                                  на педагогическом совете

 г. Астрахани № 119 «Теремок»
               02 сентября 2014 г.
№           от  
                  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Муниципального  бюджетного дошкольного образовательного  учреждения 

«Детский сад комбинированного вида №119 «Теремок»

(МБДОУ г. Астрахани)
на 2014 – 2015 учебный год.

Астрахань 2014

Учебный план МБДОУ г. Астрахани №119,

реализующий Основную образовательную программу дошкольного образования на основе Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования " От рождения до школы" под редакцией Н. Е. Веракса, Т.С.Комаровой,  М.А. Васильевой, национально-региональный компонент и вариативную часть.

	№
	Наименование
	Количество занятий в неделю

	
	
	1 младшая группа
	2 

младшая группа
	средняя группа
	старшая группа
	подготовительная к школе группа

	1. БАЗОВАЯ ЧАСТЬ

	1. Федеральный компонент

	1.1.
	«Познавательное развитие»

	
	· Ознакомление с предметным и социальным окружением
	0,75/10
	0,75/15
	0,5/20
	1/25
	1/30

	
	· ФЭМП
	- 
	1/15
	1/20
	1/25
	2/60

	
	· Ознакомление с природой
	0,25/10
	0,25/15
	0,5/20
	1/25
	1/30

	1.2
	«Речевое развитие»
	
	
	
	
	

	1.2.1
	Развитие речи
	2/20
	1/15
	1/20
	2/50
	2/60

	1.3.
	«Художественно-эстетическое развитие»

	1.3.1.
	· рисование
	1/10
	0,75/15
	0,75/20
	1,5/25
	1,5/30

	
	· лепка
	1/10
	0,5/15
	0,5/20
	0,5/25
	0,5/30

	
	· аппликация
	-
	0,5/15
	0,5/20
	0,5/25
	0,5/30

	
	· конструирование
	-
	0,25/15
	0,25/20
	0,5/25
	0,5/30

	1.3.2.
	· Музыка
	2/20
	2/30
	2/40
	2/50
	2/60

	1.4.
	«Физическое развитие»
	

	1.4.1.
	Физическая культура 
	3/30
	3/45
	3/60
	3/75
	3/90

	ИТОГО:
	10/100
	10/150
	10/200
	13/325
	14/420

	2. ВАРИАТИВНАЯ  ЧАСТЬ

	2. Национально-региональный компонент (ИОД)

	2.1.
	КРАЕВЕДЕНИЕ «Я – Астраханец»
	-
	1/15
	1/20
	1/25
	-

	2.2
	«Основы безопасности детей дошкольного возраста»
	-
	-
	-
	-
	1/30

	
	ВСЕГО:
	10/100
	10+1/165
	10+1/220
	13+1/350
	14+1/450


  Образовательные программы, по которым работает педагогический коллектив:

- Основная образовательная программа дошкольного образования на основе Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования " От рождения до школы" под редакцией Н. Е. Веракса, Т.С.Комаровой,  М.А. Васильевой, 
- программа по краеведению «Я – Астраханец» под ред. Власовой Т.Б., Гаряниной Л.А.
- программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» под ред. Н. Н. Авдеевой, О. Л. Князевой, Р. Б. Стёркиной.
     Базовые образовательные области: «познавательное развитие», «социально-коммуникативное развитие», «речевое развитие», «художественно-эстетическое развитие», «физическое развитие».
Пояснительная записка

к учебным планам

на 2014 – 2015 учебный год

     Настоящие учебные планы МБДОУ г. Астрахани №119 «Теремок» составлены  в соответствии:

· законодательством Российской Федерации;

·  указами и распоряжениями Президента Российской Федерации;

· постановлениями и распоряжениями Правительства Российской Федерации;

· решениями федеральных органов государственной власти;

· решениями органов государственной власти субъектов Российской Федерации в области образования;

· решениями органов местного самоуправления; 

· Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении; 

· Федеральным Законом РФ «Об образовании» от 29.12.12 г. №273
· Конвенцией ООН о правах ребёнка, 1989г.;

· санитарно – эпидемиологическими требованиями к устройству,  содержанию и организации режима работы ДОУ (СанПиН 2.4.1.3049 – 13);

· приказом Министерства образования и науки РФ от 17. 10. 2013г. №1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»
· Уставом ДОУ.

Основная цель учебного плана:

- регламентировать учебно – познавательную деятельность в непосредственной образовательной деятельности;
- установить формы и виды организации образовательной деятельности;
- установить количество НОД в неделю.

     Данные учебные планы определяют максимальный объем учебной нагрузки, распределяют время для федерального и регионального компонента образовательного стандарта по группам и образовательным областям.

 При организации режима пребывания детей в ДОУ занятия, требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводятся в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности. В группах общеразвивающей направленности для детей от 2 до 3 лет образовательная деятельность осуществляется в первую и во вторую половину дня ежедневно.

     В группах общеразвивающей направленности для детей от 3 до 7 лет образовательная деятельность осуществляется в первую и во вторую половину дня ежедневно фронтально. 

     Для профилактики утомления детей занятия познавательно-речевого направления сочетаются с занятиями физического и художественно-эстетического направления. 

     Занятия физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимают 50% общего времени реализуемой основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

     Адаптационные, коррекционно-развивающие мероприятия проводятся индивидуально в первой и второй половине дня. 

     В тёплое время года максимальное число занятий и других мероприятий проводится на участке во время прогулки.

     При выборе методик обучения в детском саду предпочтение отдается развивающим методикам, способствующим формированию познавательной, социальной сфер развития. 

     Продолжительность занятий соответствует санитарно - эпидемиологическим требованиям. В середине занятий проводятся физкультурные минутки. Перерывы между занятиями – 10 минут. 

    Длительность занятия в первой младшей группе  – 8 -10 минут.
    Длительность занятия во второй  младшей группе  – 15 минут.

    Занятия в средней  группе проводятся  длительностью  20 минут. 

    Занятия в старшей группе – 25 минут, в подготовительной к школе группе – 30 минут.

       Общая учебная нагрузка (количество обязательных занятий в неделю) соответствует санитарно – эпидемиологическим требованиям (п. 11.9 – 11.12 СанПиН 2.4.1.3049 – 13). 

Количество занятий в неделю,

 включая часть, формируемую участниками образовательного процесса:

1 младшая группа – 10 – 100 минут в неделю;

2 младшая группа – 11 – 165 минут в неделю;

Средняя группа – 11 – 220 минут в неделю;

Старшая группа  - 14 – 350 минут в неделю;

Подготовительная  группа (общеразвивающая) – 15 – 450 минут в неделю;

    Конкретное содержательное наполнение каждого курса вариативной части представляются для утверждения администрации детского сада. Их тематическое планирование строится с учетом требований современной жизни и возможностей, которыми обладает детский сад.  
Часть, формируемая участниками образовательного процесса для детей 3 – 6 лет, основана на реализации авторской учебной программы «Я – Астраханец». Эта программа рассчитана на три учебных года, состоит из пяти блоков. Программа реализуется самостоятельным факультативным занятием, проводится во второй половине дня с воспитанниками второй младшей, средней и старшей групп, 1 раз в неделю. 
С  детьми 6 – 7 лет, подготовительной к школе группы, реализуется программа  «Основы безопасности детей дошкольного возраста» под ред. Н. Н. Авдеевой, О. Л. Князевой, Р. Б. Стёркиной. Программа рассчитана на 1 учебный год, реализуется самостоятельным факультативным занятием, 1 раз в неделю, во второй половине дня. 
    Учебные планы детского сада сбалансированы, реализуются в полном объеме.

    Все вышеперечисленное, соответствует виду и целям МБДОУ. Расписание учебных занятий соответствует учебному плану.

     Реализация учебных планов в МБДОУ обеспечена полностью необходимыми кадрами специалистов соответствующей квалификации, учебными программами, методическими рекомендациями, дидактическими материалами, диагностическими материалами.

Программное обеспечение образовательного процесса МБДОУ №119
Программное обеспечение учителя-логопеда для работы в коррекционных логопедических группах.

	1
	Коррекция  акустической дисграфии. Конспекты занятий для логопеда. 
	Е.В.Мазанова.
	Москва «Гном и Д», 2010
	1

	2
	Как научить ребенка читать.
	О.  и С. Федины.
	М.. «Айрис-Пресс», 2002
	1

	3
	Говорим правильно в 5-6 лет.

Конспекты занятий по развитию связной речи

 в старшей логогруппе.
	О.С.Гомзяк.


	М., «Гном», 2009
	1

	4
	Говорим правильно в 5-6 лет.

Конспекты фронтальных  занятий 

1, 2, 3 периода обучения в старшей логогруппе.
	О.С.Гомзяк.


	М., «Гном», 2009
	3

	5
	Говорим правильно в 6-7 лет.

Конспекты фронтальных  занятий 

1,2,3 периода обучения в подготовительной к школе логогруппе.
	О.С.Гомзяк.
	М., «Гном», 2010
	1

	6
	Говорим правильно в 6-7 лет.

Конспекты по развитию связной речи в подготовительной к школе логогруппе.
	О.С.Гомзяк. 


	М., «Гном», 2007
	1

	7
	Логопедические домашние задания  для детей 5-7 лет с ОНР.

Альбом 1,2,3,4.
	Н.Э.Теремкова.


	М., «Гном и Д», 2008.
	1



	8
	Учусь работать с текстом.

Альбом упражнений по коррекции дисграфии на почве нарушений языкового анализа и синтеза.
	Е.В.Мазанова


	 М., «Гном и Д», 2009.
	1

	9
	Автоматизация шипящих звуков у детей. Дидактический материал для логопедов.
	В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко.
	М., «Гном и Д», 2007
	1

	10
	Автоматизация звука Р* в игровых упражнениях. 


	Л.А.Комарова.


	М., «Гном и Д», 2009.
	1

	11
	Автоматизация звука С в игровых упражнениях. 


	Л.А.Комарова.


	М., «Гном и Д», 2009.
	2

	12
	Автоматизация звука Ш в игровых упражнениях. 


	Л.А.Комарова.


	М., «Гном и Д», 2009.
	1

	13
	Многозначность глаголов в русском языке. Карточки и дидактические игры для дошкольников и младших школьников.
	В.В.Коноваленко,                 

С.В.Коноваленко.                 
	Москва,                    «Гном», 2008
	1

	14
	Правильно ли говорит ваш ребенок.
	А.И.Максаков.
	Москва, «Просвещение», 1982
	1

	15
	Поиграем и узнаем. Пособие по изучению и развитию речевого слуха детей дошкольного возраста.
	Т.И. Гризик.
	Москва, «Просвещение», 2002
	1

	16
	Учите детей отгадывать загадки. Пособие  для воспитателей

 детского сада.


	 Ю.Г.Илларионова.
	Москва, «Просвещение», 1985.
	1

	17
	Рабочая тетрадь логопеда и воспитателя коррекционных групп.


	Я.В.Кузнецова.


	Ростов – на Дону, «Феникс», 2005
	1

	18
	Ладушки.

Пальчиковые игры для малышей.

1-3 года.
	О.И.Крупенчук.


	С-П., «Литера», 2006.
	1

	19
	Как учить детей общаться. Руководство для детского психолога и логопеда.
	Д.И.Бойков, С.В.Бойкова.
	
	1

	20
	Развитие  логики и речи у детей. Игры и упражнения.
	 Н.В.Заводнова.
	Ростов–на–Дону, «Феникс», 2006                                              
	1

	21
	Развитие связной речи  по лексико-семантической теме «Весна» в подготовительной группе для детей с ОНР.
	В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко.


	Москва, «Гном», 2001
	1

	22
	Артикуляционная гимнастика. Методические рекомендации.
	Е.А.Пожиленко.


	 С-П., «Каро», 2004
	1

	23
	Диагностический материал для психолого-логопедического обследования детей 5-7 лет.
	Р.А.Кирьянова.


	С-П., «Каро», 2007.
	1

	24
	Покажи и расскажи. Игровые упражнения на основе фонетической ритмики.
	Н.Ю.Костылева.


	Москва, «Сфера», 2007.
	1

	25
	Индивидуально-подгрупповая работа по  коррекции звукопроизношения.
	КоноваленкоВ.В., Коноваленко С.В
	Москва, «Гном- Пресс», 1998.
	1

	26
	Логопедическая работа в специальном детском саду.
	 Т.Б.Филичева,

 Н.А. Чевелева.


	Москва, «Просвещение», 1987.
	1

	27
	Справочник логопеда.
	М.А. Поваляева.


	Ростов – на Дону, «Феникс», 2008
	1

	28
	Развитие творчества детей 5-6 лет с ОНР.
	Н.В.Рыжова.
	М.,«Сфера», 2009.
	1

	29
	Как вернуть речь.


	Т.Г. Визель.


	Творческий центр «В.Секачев», 200
	1

	30
	Коррекционно-логопедическая работа по преодолению стертой дизартрии.
	Е.Ф.Архипова.


	Москва, «Астрель», 2005
	1

	31
	     Учимся говорить правильно. Система коррекции   ОНР у детей 5 лет.
	Т.А.Ткаченко.


	М., «Гном», 2001
	1

	32
	Технология организации логопедического обследования. Методическое пособие.
	 О.Е. Грибова.


	М., «Айрис-Пресс», 2008.   
	1

	33
	Логопедия: учебник для студентов дефектол. фак. пед. высш. учеб.заведений. 


	Под редакцией 

Л.С. Волковой.
	М., «Владос», 2007
	1

	34


	Популярная логопедия. Практическое руководство для занятий с детьми 5-6 лет.
	А.Герасимова.
	М., «Айрис-Пресс», 2008.
	1

	35


	Сборник домашних заданий в помощь логопедам и родителям для преодоления лексико-грамматического недоразвития речи у дошкольников с ОНР.


	З.Е.Агранович.
	С-П., «Детство-Пресс», 2002.
	1

	36
	Документация учителя-логопеда ДОУ. Методическое пособие.


	Л.А. Боровцова.                   


	М., «Сфера», 2008
	1

	37
	Планы-конспекты  логопедических занятий по формированию связной устной речи у детей. 3 период .                     


	Е. Худенко, С.Шаховская, Т.Ткаченко
	М., «Руссико», 1995.
	1

	38
	Лексические  темы по развитию речи детей 4-8 лет.

           Методическое пособие.


	Л.Н.Арефьева.
	М., «Сфера», 2004.
	1

	39
	Формирование слоговой структуры слова (логопедические  задания).


	Н.В.Курдвановская, Л.С.Ванюкова.


	М., «Сфера», 2007
	1

	40
	Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет.


	Н.С.Варенцова, Е.В.Колесникова.


	М., «Гном - Пресс», 1998
	1

	41
	Развитие речевого восприятия.

Конспекты занятий для работы с детьми 5-6 лет с ЗПР.


	И.А.Морозова, М.А.Пушкарева.
	М., «Мозаика - синтез», 2007.
	1

	42
	Воспитание у детей правильного произношения.


	М.Ф.Фомичева.


	Москва, «Просвещение», 1989
	1

	43
	Основы логопедии.


	Т.Б.Филичева, Н.А.Чевелева, Г.В.Чиркина.


	        М., «Просвещение», 1989.
	1

	44
	Игры в логопедической работе с детьми. 

          Пособие для логопедов.
	Под редакцией В.И.Селиверстова.
	М., «Просвещение», 1989
	1

	45
	Коррекция ОНР у дошкольников (формирование лексики и грамматического строя).


	Р.И.Лалаева, Н.В.Серебрякова.
	С-П., «Союз», 1999.         

                
	1

	46
	Фронтальные логопедические занятия в старшей группе для детей с общим недоразвитием речи (3 уровень).

       Серия «В помощь логопеду»


	Коноваленко В.В.,

Коноваленко С.В.


	     Москва, «Гном-пресс», 1999


	1

	47
	500 игр для коррекционно-развивающего обучения детей 3-7 лет.
	Колесникова Е.В.
	Москва, «Ювента», 2004
	1

	48
	Букварь. Учебное пособие.
	Н.С.Жукова.
	Москва, «Эксмо»,2008
	1

	49
	Тематическое планирование коррекционной работы в логопедической группе для детей 5-6 лет с общим недоразвитием речи. Пособие для логопедов.
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